
   ＪＯＣ ジュニアオリンピックカップ 2022 全日本ジュニアスキー選手権大会 
     アルペン競技 種目：パラレルジャイアントスラローム、大回転、回転、開催要項 

 
１ 主    催   公益財団法人 全日本スキー連盟 
２ 主    管   公益財団法人 ⻑野県スキー連盟、⼀般社団法人 菅平高原観光協会 

菅平高原スキークラブ 
３ 後    援   上田市、上田市教育委員会、上田スキークラブ、菅平自治会 

菅平旅客索道協会、菅平高原旅館組合、菅平商工組合、 
４ 協    賛   （株）マックアース、 
５ 会    期   ２０２２年３⽉２５日（⾦）〜２９日（⽕） 
６ 会  場   ⻑野県上田市 菅平高原パインビークオオマツスキー場 
７ 実施種目   ユース１（K１） 【男子・女子】 ＧＳ・ＰＧＳ 

ユース２（K２） 【男子・女子】 ＧＳ・ＳＬ・ＰＧＳ 
８ 日  程 

期    日 開始時間 種    目 場    所 

３⽉２５日（⾦） １６：００ 
開会式、ＴＣＭ 
Ｋ２ビブドロー 

菅平高原国際リゾートセンター 

３⽉２６日（土） 
８：３０ Ｋ２男女 GS 競技 パインビーク チャンピオンコース 
TCM 前 表彰式 

菅平高原国際リゾートセンター 
１７：００ ＴＣＭ及びドロー（K１） 

３⽉２７日（日） 
８：３０ Ｋ１男女 GS 競技 パインビーク チャンピオンコース 
TCM 前 表彰式 

菅平高原国際リゾートセンター 
１７：００ ＴＣＭ及びドロー 

３⽉２８日（⽉） 
８：３０ Ｋ２男女 SL 競技 パインビーク グランプリコース 
TCM 前 表彰式 

菅平高原国際リゾートセンター 
１７：００ ＴＣＭ及びドロー 

３⽉２９日（⽕） 
８：３０ 

Ｋ２男女 ＰＧＳ競技 
Ｋ１男女 ＰＧＳ競技 パインビーク グランプリコース 

競技終了後 表彰式、閉会式 ゴールエリア付近 

 
９．競技規則   最新版全日本スキー連盟競技規則及び、「2021/2022 シーズン SAJ 公認 

アルペンユース競技会開催要領」による。 
ただし、本要項に定めたものを優先する。 

 
１０．組 別 

K1 男子・女子 2009 年 4 ⽉２日〜2011 年 4 ⽉ 1 日生まれ（小学校 5〜6 年生） 
K2 男子・女子 2006 年 1 ⽉ 1 日〜2009 年 4 ⽉ 1 日生まれ（中学校１年〜高校１年生早生まれ） 



１１．出場資格 
K１カテゴリー： 
（１） 各加盟団体に割り当てられたエントリー数内で、加盟団体で選抜された競技者。 
（２） 前年度本大会において 10 位以内に入賞した小学校 5 年生 
（３） 開催地特別枠  男女 各 5 名 

※ ⑴は、2021 年 11 ⽉ 30 日までに、SAJ 会員登録完了した者で、アルペン区分を選択 
した会員数を基に算出 

        ※ Ｋ１出場選手は、ＳＡＪ選手宣誓書を都道府県単位で、初日の TCM で提出すること。 
K２カテゴリー： 
（１）各加盟団体に割り当てられたエントリー数内で、加盟団体で選抜された競技者。 
（２）各ブロックに割り当てられたエントリー数内で、各ブロックで選抜された競技者。 
（３）当該シーズンの全国中学校スキー大会各種目３位以内入賞者 
（４）2006 年生まれで当該シーズンの全国高校スキー大会各種目 10 位内入賞者。 
（５）当該シーズンの U16・14 国内強化指定選手。 
（６）前年度大会 K1 カテゴリーにおいて各種目３位以内入賞者（中学校１年生が対象） 
（７）開催地特別枠  男女 各 3 名 

※ ⑴、⑵は、SAJ ポイントリスト No.7(12 ⽉７日発行)を基に算出 
 

PGS（K１・K２男女共通）： 
（１） PGS の参加者は各カテゴリー３２名とする。 
（２） GS レースの上位３２名とする。（３２位が複数の場合は抽選とする。） 

実施方法について： 
− １回戦から準々決勝までは 1 ヒート 1 本制、GS 上位の選手からコースを選択する。 
− 準決勝から 1 ヒート 2 本制とする。 

 
１２．抽   選 
（１）抽選日・場 所  ２０２２年３⽉１８日（⾦） 菅平高原国際リゾートセンター 
（２）ドロー方法 

Ｋ１：いくつかのグループに振り分けて、グループ内でドローを行う。 
スタートランキングは、各都道府県が決定する。 
出場資格⑵で権利を得た者は、該当種目を特別シードとして第１グループに加えて 
抽選する。この場合、エントリーフォームに特別シード選手である旨、記載すること。 

Ｋ２：ＳＡＪポイントを採用する。 
 ・第１グループは 15 位タイまでドローする。１６位以降はポイント順とする。 

 
１３．参 加 料  １種目につき ５，０００円 （２種目参加の場合は 10,000 円） 

悪天候などやむを得ない理由により競技を中止した場合、返却しない。 
         PGS 種目については、出場確定後に都道府県単位で納入する。（１人 5,000 円） 



１４．申込期限  令和４年３⽉１５日（⽕） 必着 
 
１５．申込方法  
（１）各都道府県スキー連盟にて参加者を取りまとめ、専用の「エントリーフォーム」により、 

組別・男女別に用紙を作成し、データーを電子メールにて申し込むこと。 
（２）参加料は口座振込とし、振込用紙の写しを添付すること。 
（３）申 込 先  

〒386-2204 ⻑野県上田市菅平高原 1223−2980 菅平高原スキークラブハウス内 
JOC ジュニアオリンピックカップ大会事務局 宛  

     TEL：0268-74-2740  Fax 0268-74-2748  E-mail／race-office@sugadaira-ski.jp 
（４） 振 込 先  <⾦融機関> 信州うえだ農業協同組合 <支所> 真田支所 

<口座番号> 普通 ０１２０８０７   <名義> 菅平高原スキークラブ 小島 裕造 
                        

１６．表  彰 
（１）各 種 目   各組各種目 １位から１０位まで表彰する。 
（２）総合優勝   GSL・SL・PGS の３種目(K２のみ) 
 
１７ 宿  泊  

宿泊については、菅平高原旅館組合での配宿に⼀任すること。（個別の受付はしていません。） 
（１） 「宿泊申込書」により、必ず都道府県スキー連盟単位にまとめて、菅平高原旅館組合宛、 

令和４年２⽉２８日（⽉）までに申し込むこと。（人数は、概数でも結構です。） 
（２）菅平高原旅館組合で配宿決定後、都道府県の担当者に宿泊先を連絡します。 
（３）都道府県担当者は、宿泊人数が確定（変更）後に、配宿先に必ず連絡をお願いします。 
（４）宿泊申込先 

 〒386-2204  ⻑野県上田市菅平高原 1223-1751  菅平高原旅館組合 
TEL：0268-74-2003 FAX：0268-74-2353  E-mail：kumiai@sugadaira.com 

１８ 問い合わせ先 
 〒386-2204  ⻑野県上田市菅平高原 1223−2980 菅平高原スキークラブハウス内 

JOC ジュニアオリンピックカップ大会事務局 
TEL：0268-74-2740  Fax 0268-74-2748  E-mail：race-office@sugadaira-ski.jp 

※ 大会に関する問い合わせは、原則として都道府県代表者が行うものとします。 
急を要さない事項は、書面が残るよう「問い合わせフォーム」でお願いします。 

※ 大会期間中は、次のとおりレースオフィスを開設する。 
⻑野県上田市菅平高原 1223-1751 菅平高原国際リゾートセンター内 
JOC ジュニアオリンピックカップ大会本部  TEL：0268-74-2003 

 



１９ その他 
（１）ＳＡＪスキー安全及びスポーツ傷害保険又はこれに準ずる傷害保険に加入していない選手 

は出場することができない。 
競技出場者が競技中に傷害を受けた場合、主催者は応急処置のみ行うが、それ以後の責任
は負わない。※必ず保険証の写しを持参すること。 

（２）申込み用紙に記入した個人情報は、大会の事務処理等（公開印刷物含む）とスキー関係 
ホームページに公式記録表・競技者リスト、メディア関係等に競技者コード・氏名・所属
チーム・記録の掲載に使用することに限定し、ＳＡＪを除く第三者への提供はしません。 
ただし、警察・行政等の法的指示による情報開示の請求時は、この限りではありません。 

（３） 大会に関する連絡事項や各種様式等は、菅平高原スキークラブホームページの特設ページ 
に掲載しますので、必ず確認してください。（http://sugadaira-ski.jp/club/） 
特に、新型コロナ感染症対策等については、最新の情報に更新しますので、開催地へ移動
する前には、必ず確認してください。 

 
２０ 新型コロナウィルス感染症対策について（共通事項） 
（１）出場選手・コーチ・保護者・応援者・競技役員・メディア等、参加するすべての方は、 

ＳＡＪ 新型コロナウィルス感染対策ガイドライン【最新版】、及び SAJ アルペン委員会 
アルペン競技会ガイドライン【最新版】、関係機関が定めるガイドラインに従って、感染 
防止に努めてください。 

（２） 体調がよくない場合（発熱、咳、咽頭痛、倦怠感、息苦しさ、味覚臭覚異常等）や同居の 
家族・身近な知人に感染が疑われる者がいる場合は参加できません。 

（３） 競技会関係者全員がマスクの着用を必須とします。（競技中、選手の不着用は可とする） 
（４） 手洗い、アルコールによる手指消毒の徹底を心掛けてください。（マイタオル持参とする。） 
（５） 他の人との距離を出来るだけ２ｍを目安に確保し、大声でのコーチング・会話や応援等は 

行わないでください。 
（６）競技会に参加するにあたり、次のとおり書面にて提出をしてください。 

・「新型コロナウィルス感染蔓延防止にかかる遵守事項同意書」を都道府県代表者が署名、 
捺印のうえ、開催地のレースオフィスへ提出する。（初日、TCM） 

・「体調管理チェックシート レース１４日前【個人用】」を都道府県単位に参加者全員分を 
まとめて、開催地のレースオフィスへ提出する。（競技会に参加する関係者全員が対象） 

・大会当日分は、「体調管理チェックシート【レース当日用】」に記入し、参加者全員分を 
まとめて、競技会場の競技本部（ゴールハウス）へ提出する。 

（７）競技会終了後、３日以内に大会参加者に体調不良者が出た場合、及び２週間以内に新型  
コロナウィルス感染症を発症した場合は、大会開催中の濃厚接触者も含めて、速やかに  
「緊急患者発生報告書」を提出するとともに、大会事務局まで至急連絡をしてください。 

（８）新型コロナウィルス感染症の感染拡大状況によっては、大会を中止する場合があります。 
上記内容を御理解いただき、感染者を出さないよう感染防止対策に御協力をお願いします。 
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エントリー責任者

連絡先（携帯電話）

.

3

性別

4

※ 枠が不足する場合には、ランキング番号を変更して、別に作成してください。

※ 大会要項「11.出場資格Ｋ１（２）」に該当するする選手は、備考欄「特」と記載すること。

※ エントリーフォーム提出後の変更は、一切受付ませんので、ランキング順など記入には注意のこと。
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氏名
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Ｋ１　大回転

ＪＯＣジュニアオリンピックカップ
2022全日本ジュニアスキー選手権大会

エントリーフォーム（K1）

ﾅｶﾞﾉｼｮｳｶﾞｯｺｳ

長野小学校

所属名

フリガナ
SAJ会員番号
例：03012345

学年 備考

長野　太郎

ﾅｶﾞﾉ　ﾀﾛｳ

（例） 0123456 小６ 特

ランキング

都道府県

クラス

フリガナ
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エントリー責任者

連絡先（携帯電話）

※大会要項「11.出場資格Ｋ２(3)～(6)」に該当するする選手は、資格者欄に「●」を記載すること。

※ エントリーフォーム提出後の変更は、一切受付ませんので、ランキング順など記入には注意のこと。

※ 枠が不足する場合には、ランキング番号を変更して、別に作成してください。
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9

8

7

6

5

4
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2

1

（例）
ｽｶﾞﾀﾞｲﾗ　ｼﾞﾛｳ ｳｴﾀﾞﾁｭｳｶﾞｯｺｳ

03012345 ●
菅平　次郎 上田中学校

ＪＯＣジュニアオリンピックカップ
2022全日本ジュニアスキー選手権大会

エントリーフォーム（K2）

中３

ランキング

フリガナ フリガナ
SAJ競技者コード

例：03012345
学年 資格者氏名 SAJ登録 所属名

都道府県

種目 性別


