
開催要項 

The 102th All Japan Ski Championship Cross-Country 

第１０２回全日本スキー選手権大会クロスカントリー競技 

（スプリント・マススタート・パーシュート種目） 
１． 主  催 公益財団法人全日本スキー連盟 

２． 主  管 公益財団法人長野県スキー連盟、一般社団法人白馬村スキークラブ 

３． 公  認 国際スキー連盟、公益財団法人全日本スキー連盟 

４． 支  援 陸上自衛隊松本駐屯地 

５． 後  援 白馬村、白馬村教育委員会、白馬さのさか観光協会 

６． 期  間 ２０２４年１月２９日（月）～２月２日（金） 

７． 開 催 地 長野県北安曇郡白馬村神城 白馬クロスカントリー競技場（スノーハープ） 

８． 競技種目 男子クロスカントリー：スプリント（1,4kmC）、マススタート（10kmC）、パーシュート（15kmF） 

女子クロスカントリー：スプリント（1,4kmC）、マススタート（10kmC）、パーシュート（10kmF） 

※（C）＝クラシカル、（F）＝フリー 

９． 競技日程及び会場 

期  日 開始時間 種 目 会  場 

2024/1/29（月） 9:00 公式練習コースオープン（8:00テストコースオープン） スノーハープ 

2024/1/30（火） 9:00 

11:00 

公式練習コースオープン（8:00テストコースオープン） 

組織委員会 

スノーハープ 

スノーハープ１階会議室 

2024/1/31（水） 9:30 

10:00 

女子 スプリント（1,4㎞C）   【予選＝FISポイントレース】 

男子 スプリント（1,4㎞C）   【予選＝FISポイントレース】 

スノーハープ 

〃 

2024/2/1（木） 9:30 

10:30 

女子 マススタート（10kmC） 【FISポイントレース】 

男子 マススタート（10kmC） 【FISポイントレース】 

スノーハープ 

〃 

2024/2/2（金） 9:30 

10:30 

女子 パーシュート（10kmF） 【FISポイントレース】 

男子 パーシュート（15kmF） 【FISポイントレース】 

スノーハープ 

〃 

 ※TCMは行わない。大会資料については公式掲示板及びHPに事前掲載し、随時レースオフィスにて質問を受け付ける。 

   最新の情報は白馬村スキークラブHP：http://www.hakuba.gr.jp より随時確認をお願いします。 

※1/27（土）より本大会のコースオープンとし、大会参加者の会場使用料は徴収しない。 

※1/27午後・1/28午前については白馬少年スキー大会が開催されるためコースの使用が出来ません。 

10．競技規則 （公財）全日本スキー連盟競技規則最新版による。但し、年齢起算は２０２３年１２月１日現在とする。 

フッ素ＷＡＸは禁止です。 

11. ドーピング    (1)本競技会は、日本アンチ・ドーピング規程に基づくドーピング・コントロール対象大会です。 

(2)本競技会参加者(18歳未満の競技者を含む。以下同じ)は、競技会にエントリーした時点で日本アンチ・ドーピング規程

にしたがい、ドーピング・コントロール手続の対象となることに同意したものとみなします。18 歳未満の競技者につ

いては、本競技会への参加により親権者の同意を得たものとみなします。  

(3)本競技会に参加する18歳未満の競技者は、親権者の署名した同意書を大会に持参し携帯して下さい。 親権者の同意書

フォームは、日本アンチ・ドーピング機構 (ＪＡＤＡ)のウェブサイト (https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html) 

からダウンロ－ドできます。18 歳未満の競技者 はドーピング検査の対象となった際に、親権者の署名が記載された

当該同意書を担当検査員に提出して下さい。なお、親権者の同意書の提出は18歳未満時に１回のみで、当該同意書の

提出後に再びドーピング検査の対象となった場合は、すでに提出済みであることをドーピング検査時に申し出て下さい。

ドーピング検査会場において親権者の同意書の提出ができない場合、検査後７日以内にＪＡＤＡ事務局へ郵送にて提出

して下さい。親権者の同意書の提出がなかった場合でも、ドーピング・コントロ－ル手続に一切影響がないものとしま

す。 

(4)本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査(尿・血液等検体の種類を問わず)を拒否又は回避した場

合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続を完了することができなかっ

た場合等は、アンチ・ドーピング規則違反となる可能性があります。アンチ・ドーピング規則違反と判断された場合に

は、日本アンチ・ドーピング規程に基づき制裁等を受けることになるので留意して下さい。 

(5)競技会・競技会外検査問わず、血液検査の対象となった競技者は、採血のため、競技／運動終了後2時間の安静が必要

となるので留意して下さい。 

(6)日本アンチ・ドーピング規程の詳細内容およびドーピング検査については、公益財団法人日本アンチ・ ドーピング機

構のウェブサイト(https://www.playtruejapan.org)にて確認して下さい。 



 

 

 

12．参加資格    別紙「102回全日本スキー選手権大会（クロスカントリー種目）加盟団体出場枠」の通り。 

13．申込方法    各都道府県・学連で取りまとめて電子メールにて申込むこととし、個別のエントリーは受け付けない。 

          ※電子メール送信後、電話にて確認をお願いします。（0261-71-1170） 

（1）申込締切 2024年1月22日（月） 17:00必着 （尚、選考会後、速やかに申込みをすること。） 

        ※諸般の事情により遅延する場合は必ず事務局へ連絡すること。 

                ※1月26日17:00迄にエントリー一覧をHPに掲載しますので、28日12:00迄に確認をする事。 

        （2）申 込 先  (一社)白馬村スキークラブ内 第102回全日本スキー選手権大会事務局（9:00〜17:00） 

                【E-mail】  hakuba.sh.cross@gmail.com（大会特設アドレスになります） 

                【HP】    http://www.hakuba.gr.jp/   （エントリーフォーム・資料） 

        （3）申込様式  白馬村SCのホームページ掲載の様式に必要事項を入力し、電子メールで送信する事。 

※FIS登録競技者は、FIS登録コード番号及びSAJ登録コード番号を記載のこと。 

※予選会のプログラム及び公式成績表を添付すること。 

※学連で出場権を得たものは、各都道府県スキー連盟において重複の申込をしないこと。（付則第1条参照） 

        （4）参 加 料  個人（1種目につき）7,000円 

参加料は申込時に下記の口座に振り込むこと。尚、いかなる場合も返金はしない。 

振込先： 【大北農業協同組合 白馬支所 普通 0035080】 

                     【シヤ）ハクバムラスキークラブ】 

        （5）傷害保険  SAJスキー安全会及びスポーツ傷害保険又はこれに準ずる傷害保険に加入していない者は出場することが 

                出来ない。（傷害保険は、各都道府県スキー連盟予選会前には既に加入していることを義務付けているので 

                本大会では新たな加入手続きは一切しない。） 

 

14．抽  選      各競技ともジュリーによりエントリーの段階で事前抽選（ドロー）を行う。 

各種目のスタートグループ分けは、FISクロスカントリーポイントリストNo.5で行う。 

15．表  彰      各種目とも、1位～6位までを表彰する。表彰式は、競技終了後に現地会場で行う。 

16．宿  泊    宿泊については、別紙「宿泊要項」の通りとします。 

          常宿や宿泊先が決まっている場合も「白馬さのさか観光協会」を通じて宿泊先に申込みをすること。 

17．そ の 他 （1） 申込む選手は、必ずSAJ会員登録および競技者登録を完了していること。 

（2） 気象条件や出場人数によって、競技開始時刻及びコースを変更することもある。 

（3） ワックスルームについては、SAJオフィシャルサプライヤーにのみ開放し、各チームへの開放はしません。 

   各チームにてテント等の用意をお願いします。 

（4） 取得した個人情報は、本大会運営に関する業務以外には使用いたしません。 

（5） その他大会の最新の情報は随時白馬村スキークラブ【HP  http://www.hakuba.gr.jp/】 よりご確認願います。 

（6） 会場での様子はインターネット上にて掲載・配信される事があります。来場者には承諾いただいたものとします。 

 

18．問い合せ  (一社)白馬村スキークラブ内 第102回全日本スキー選手権大会事務局（9:00〜17:00） 

                【E-mail】  hakuba.sh.cross@gmail.com 

                【HP】     http://www.hakuba.gr.jp/ （エントリーフォーム・資料） 

                【TEL】   0261‐71‐1170   【FAX】 0261‐71‐1171 

 

 

 



第１０２回全日本スキー選手権大会（クロスカントリー種目）加盟団体出場枠

Ⅰ、実績枠＝前年度の実績による出場人数(下記表の人数）

　　前年度の出場実績のない加盟団体（下記表に記載のない団体及び空欄の種目）の出場人数は、

　　個人種目については男女各種目各１名、リレー種目については男女共２チームである。

加盟　　

団体

男　　　子 女　　　子

ｽﾌﾟﾘﾝﾄ
10km　

マス

１５km　　

パシュー

ト

１５ｋｍ　　　

ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ
５０Km

マス
リレー ｽﾌﾟﾘﾝﾄ

10km　　

マス

１0km　　

パシュー

ト

１５ｋｍ　　　

ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ
３０Km

マス
リレー

北海道 15 11 15 3 2 2 2

青　森 2 2 2 3 4 2 2

岩　手 2 2

秋　田 2 2 2 2

山　形 2 2 2 2

福　島 2

群　馬 2 2

茨　城 2 2

東　京 2

神奈川 2

新　潟 2 4 3 3 2 2 3

長　野 2 2 2 3 7 7 5 3

富　山 2 2 2 2 3

岐　阜 2 2 2

石　川 2 2 2

福　井 2 2 3

三　重 2 4 4 4

愛　知 2

滋　賀 2 2 2 2

岡　山 2

京　都 2

鳥　取 2

　 広　島 2 2 2 2

学　連 13 8 6 3 13 11 14 3

※女子・男子パシュートについては、第１００回大会の出場実績を参考とした。

Ⅱ、ポイント枠＝SAJポイント（総合ポイントリストNo.１とスプリントポイントリストNo.１）による出場資格

　男子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント81.85か、トータルポイント60.50

　　　　以内のポイント保持者。１5Kmインターバル63.08 、５０Km 69.39以内のポイント保持者。 

　女子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント186.04か、トータルポイント115.72

　　　　以内のポイント保持者。1５Kmインターバル113.64 、３０Km113.64以内のポイント保持者。

　上記以外に高校男子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント137.45か、トータル

　　　　　　　　　　　ポイント97.98以内、 15ｋｍインターバル97.98以内。

　　　　　　高校女子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント490.29、トータル

　　　　　　　　　　　ポイント134.44以内、15ｋｍインターバル134.09 、30ｋｍのポイント134.09以内.

　　　　　　　　　　　保持者に出場資格がある。※男女共に２０２３年１２／１現在15歳の中学生含む。
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Ⅲ、開催地元枠＝全日本選手権大会を開催する加盟団体が属するブロックに開催地元枠として、

　　各個人種目女子４名、男子６名に、リレー女子２チーム、男子２チームに出場資格を与える。

　　但し、大会が分離開催の場合、開催会場で実施される種目のみを開催地の属するブロックに

　　与える。

Ⅴ、特別出場枠　　１、実績による特別出場枠該当者名(前年度５位以内）

　　男子、前年度の（スプリント、１０ｋｍマス、１５ｋｍパシュート）の上位5名はスプリント、

　　１０ｋｍマス、１５ｋｍパシュート全てに出場が認められる。女子、前年度の（スプリント、

　　５ｋｍマス、10kmパシュート）の上位5名はスプリント、１０ｋｍマス、1５kmパシュート

　　全てに出場が認められる。※男子女子パシュートは、第１００回大会の上位成績とする。
＜男子スプリント＞　　  ＜男子１0Km＞マススタート　 ＜男子パシュート＞

大田喜日向（自衛隊体育学校） 大田喜日向（自衛隊体育学校） 宮沢大志
佐藤友樹（JR北海道スキー部） 広瀬　崚（T.A.C Ski Team） 山下陽暉（自衛隊体育学校）
山下陽暉（自衛隊体育学校） 山下陽暉（自衛隊体育学校） 大田喜日向（自衛隊体育学校） 
広瀬　崚（T.A.C Ski Team） 蛯名貴徳（自衛隊体育学校） 宇田崇二（勝山高校（教））
蛯名貴徳（自衛隊体育学校） 田中聖士（自衛隊体育学校） 田中聖士（自衛隊体育学校）

＜男子１５Km＞インターバル ＜男子５０Km＞マス　　 ＜男子リレー＞　

宇田崇二（勝山高校（教）） 宇田崇二（勝山高校（教）） 自衛隊体育学校
山本大晴（自衛隊体育学校） 大田喜日向（自衛隊体育学校） JR北海道スキー部
田中聖士（自衛隊体育学校） 佐藤友樹（JR北海道スキー部） 中野立志館高校
羽吹唯人（エフエム雪国SC） 蛯名貴徳（自衛隊体育学校） 中央大学
大田喜日向（自衛隊体育学校） 山下陽暉（自衛隊体育学校） 高田自衛隊スキー部

＜女子スプリント＞ ＜女子５ｋｍ＞マススタート ＜女子パシュート＞

小林千佳（長野日野自動車SC） 宮崎日香里（株式会社オーバル） 土屋正恵（弘果SRC）
土屋正恵（弘果SRC） 土屋正恵（弘果SRC） 児玉美希 
横濵汐莉（弘果SRC） 渡邉祐佳 祖父江 凜
渡邉祐佳 児玉美希 小林千佳（長野日野自動車SC） 
畔上凛花（日本大学） 祖父江 凜 渡邉祐佳 

＜女子１０Km＞インターバル ＜女子３０Km＞マス ＜女子リレー＞

小林千佳（長野日野自動車SC） 児玉美希 日本大学
土屋正恵（弘果SRC） 宮崎日香里（株式会社オーバル） 早稲田大学
児玉美希 祖父江 凜 日本体育大学
栃谷　和（日本大学） 小林千佳（長野日野自動車SC） 飯山高校
祖父江 凜 土屋正恵（弘果SRC） 中野立志館高校

　　　　　　　　　２、オリンピック、ワールドカップ等の世界大会派遣による特別出場枠該当者名

※OWC…オリンピック　WSG…世界選手権　WC…ワールド・カップ　JWSC…ジュニア世界選手権　　U23…アンダー23

馬場直人（中野土建SC） 山下陽暉（自衛隊体育学校） 蛯名貴徳（自衛隊体育学校）
　（WSG・WC) 　（WSG・WC) 　（WSG・WC)
広瀬　崚（T.A.C Ski Team） 滝沢育矢（早稲田大学） 山崎大翔（早稲田大学）
　（WSG・U23) 　（JWSC) 　（JWSC)
小池駿介（早稲田大学） 神　幸太朗（早稲田大学） 上田千春（東海大学）
　（JWSC) 　（JWSC) 　（JWSC)
笠原　将（日本体育大学） 石田正子（ＪR北海道スキー部） 土屋正恵（弘果SRC） 
　（U23) 　（WSG・WC) 　（WSG・WC)
小林千佳（長野日野自動車SC） 祖父江凛 横濱汐莉（弘果SRC） 
　（WSG・WC) 　（WSG) 　（WC)
山崎　優風（早稲田大学） 鎌倉春音（早稲田大学） 中島果歩（早稲田大学）
　（JWSC) 　（JWSC) 　（JWSC)
山本真優（日本大学） 畠山香恋（日本大学） 小林萌子（弘果SRC）
　（JWSC) 　（JWSC) 　（U23）
本田千佳（早稲田大学）
　（U23)
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〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城 458-142 

白馬さのさか観光協会 

「第 102回全日本スキー選手権（クロスカントリー競技）」宿泊事務局 

◆TEL：0261-75-2811 ◆FAX:0261-75-2938 

Mail:sano-ski@crest.ocn.ne.jp 
URL：http://www.hakubasanosaka.com 

第１０２回全日本スキー選手権大会（クロスカントリー競技）宿泊要項 

大会期間：2024 年 1 月 31 日（水）～2 月 2 日（金） 

１ 宿泊料金等 

  宿泊料金、料金の精算及び適用期間等は次のとおりとする。 

（1）宿泊 

宿泊とは、入宿日の１５時以降出発日の１０時までの客室の使用をいうものとし、原則と

して１泊２食とする。 

（2）宿泊料金 

【一 般】：１泊２食で ９、５００円（消費税込み） とする。 

上宿泊料金には、暖房料、奉仕料及び消費税を含むものとする。（浴衣なし） 

（3）宿泊料金等の精算 

宿泊料金等は、宿泊者本人又はチーム・団体等の宿泊申込責任者（以下「宿泊申込責任者」

という。）が、宿舎に直接支払うものとする。 

（4）宿泊料金の適用期間 

上記宿泊料金の適用期間は、各々の大会での宿泊開始日から終了日までとする。 

２ 宿泊の申込み 

  白馬さのさか観光協会・白馬五竜観光協会加盟施設 

※この大会の参加者は、白馬さのさか観光協会を通じて必ず宿泊することとする。 

宿泊の申込みは、所定の宿泊申込書にて宿泊申込責任者が次により行うものとする。 

  宿泊申込期限…2024 年 1 月 17 日（水）  

  ★宿泊申込責任者は、白馬さのさか観光協会を通じて申込みをすることとする。 

★宿泊申し込み締切日後、速やかに配宿することとする。（宿泊申し込み終了後に配宿） 

   宿泊申込先 

３ 宿泊取消料 

  宿泊を取り消した場合の取消料は次のとおりとし、宿泊申込責任者が当該宿舎へ直接支払うも

のとする。 

  【１泊目…入宿前】 

● 宿泊予定２日前まで→宿泊取消料０円 ●宿泊予定前日の正午まで→宿泊料金半額

上記以降 宿泊料金全額 

【２泊目以降…連泊の場合】 

● 前日の１８時まで→宿泊取消料０円 左記以降 宿泊料金全額

４ 宿舎の決定通知 

申込期限内に到着した申込みについては、白馬さのさか観光協会で調整の上配宿し、宿泊申込

連絡責任者に通知するものとする。 

５ 宿泊の変更及び取り消し 

  宿泊人数等の変更及び取り消しについては、宿泊申込責任者が決定した宿舎に直接連絡するも

のとし、原則としてメールまたは FAX によるものとする。 

６ 昼食 

  競技日の昼食（弁当）斡旋（１個 9００円（お茶付き、消費税込み））を希望する場合は、  

宿舎を通じて前日の１０時までに申し込むものとする。 

７ スキーの手入れ 

  ワクシング等スキーの手入れは、宿舎の指示に従い指定された場所で行うとともに、火気や電

気の取り扱いに十分注意すること。 
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