
令和5年12月6日　第7回競技本部理事会承認
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クロスカントリー

対象：2026オリンピックで活躍が期待される者
派遣は強化指定選⼿、または2023/24シーズンFISポイントリスト（No.4）男

⼦45ポイント以下、⼥⼦55ポイント以下の者とする。

① 2022/23シーズンのワールドカップランキング30位以内、またはワールドラ
ンキング30位以内の者
②2022/23、2023/24シーズンのU23世界選⼿権15位以内の者

③ 2023/24 SAJ B強化指定選⼿(エントリー時点のFISポイントリストランキン
グ及びシーズンリザルト上位者よりクオーター数に準じて)
④ 2023/24シーズンFECカップ、ピリオド（FIS COCルール記載日時点）ごとの
リーダー
＊派遣予定ピリオド　
　ワールドカップ第3ピリオド、ワールドカップ第5ピリオド

※優先順位は①②③④とし、④は派遣されない場合もある

2024 世界ジュニア選手権派遣基準
対象：将来のオリンピックで活躍が期待される者（競技転向予定者を除く）

派遣⼈数は最⼤男⼥各5名とする。
①FISポイントリストNo.１（ディスタンス）の上位者2名とする。

② 1⽉開催のスプリント種⽬の対象競技会での予選最上位者１名とする。同タイムの場合は決勝のリザルトの上
位者とする。

③-1 ①②を除く選⼿で12 ⽉、1⽉の対象競技会（ディスタンス）のクラシカル種⽬の獲得FIS ポイント最上位者１名
とする。

③-2 ①②を除く選⼿で12 ⽉、1⽉の対象競技会（ディスタンス）のスケーティング種⽬の獲得FIS ポイント最上位者
１名とする。

※③-1,③-2 が同⼀選⼿の場合、獲得FIS ポイントの上位の種⽬を採⽤とし、もう⼀⽅の種⽬の獲得FIS ポイント
の次点を選出する。

※②③の⼤会が開催されなかった場合、FISポイントリストNo.4（ディスタンス） の上位者を選出する。
※優先順位は①,②,③-1,③-2とする
2024 U23世界選手権派遣基準
対象：2026もしくは将来のオリンピックで活躍が期待される者（競技転向予定者を除く）

派遣⼈数は最⼤６名とする。

① 強化指定選⼿
② 強化指定選⼿以外より当該シーズン12 ⽉、1 ⽉の対象競技会（カレンダー確定後に発表）の獲得FIS ポイント

上位者（ポイント上位2レース平均） ⼈数は最⼤ 男⼦２名，⼥⼦２名

※⼤会が開催されなかった場合、 （１）強化指定選⼿より選考 （２）⼈数に満たない場合は指定選⼿以外より、FIS
ポイントリスト（ディスタンス）No.4の上位者 （※優先順位は（１）（２）とする）
◎対象競技会（世界ジュニア）
　1/7     FEC 4KAAD CUP スプリント フリー
◎対象競技会（世界ジュニア・U23共通）
　12/26 FEC音威子府 5km/10km クラシカル
　12/27 FEC音威子府5km/10km フリー
　1/6     FEC伊藤杯 5km/10km クラシカル
　1/8     FEC札幌TOYOTAカップ　10km/10kmフリー
◎選手選考　（世界ジュニア・U23共通）
　１月8日　レース終了後スタッフ会議にて選考

アルペン

下記１、２、３、４の順に適用し決定する。
基準１〜３適用後に出場枠が残っている場合に４を適用する。
ただし男子はWCエントリー期日時点でFISポイントリスト150位以内であること。
１．当該種目のWCSL上位者
２．FEC種目別タイトルによる個人出場資格獲得者
３．2023/2024シーズンSAJ強化指定選手（S,A,B）
４．FISポイントランキング上位者

※基準１、２の適用後出場枠が残っている場合、強化指定選手よりアルペンチームの
コーチ会議にて選考し決定する。
※強化指定選手が出場しない場合に限り強化指定外選手よりコーチ会議にて選考し
決定する。
※強化指定外選手が出場するためには、強化スタッフ以外の外部コーチ、サービス
マン等のサポートスタッフがWC期間中に帯同できることを条件とする。
またWC期間中のレーススーツはチーム指定のものを着用すること。

U21(2003年〜2007年生まれ）の選手で下記基準を満たした選手。

2023/2024 13th FISポイントリスト(2023年12月19日発行)のSL、GS、SG種目いずれかにおいて男子
250位、女子180位以内の選手。
当該基準の適用により派遣人数の上限を超過する場合、上位者を優先する。

※派遣人数の上限は男子２名、女子２名とする。
※出場種目はナショナルチームで決定する。
※基準を満たした選手が派遣上限人数に達していない場合、強化スタッフの判断により選手を選考し、
ヘッドコーチの推薦により世界ジュニア選手権への出場を許可する場合がある。

ヨーロッパカップのみ基準を設ける。
その他のコンチネンタルカップは海外レース出場許可基準の通りとする。

ECエントリー期日時点において、以下１、２、３の順に適用し決定する。なお出
場種目は原則基準を満たした種目に限る。
１．FISポイントランキング100位以内の選手
２．2023/2024強化指定選手（S,A,B)より強化スタッフが決定する。
３．1、２の適用後出場枠が残っている場合、該当レース10日前の当該種目FIS
ポイントランキングで250位以内の選手のうち上位者より優先的に出場するこ
とができる。

※異なる種目が同会場で開催される場合に限り、強化スタッフの判断により両
種目に出場できる。

フリースタイルAE

個人戦・団体戦ともにSAJ強化指定選手で、　
A. FISポイント100ポイント以上の選手　
B. FISポイント50ポイント以上100ポイント未満の選手から男女各最大1名

①フィジカル基準
②テクニカル基準
女子：難度2.850以上の技を雪上で安定的に着地（2.5点以上）できる選手
男子：難度3.500以上の技を雪上で安定的に着地（2.5点以上）できる選手
③25歳以下で次期オリンピックでの活躍が期待できる選手

上記A.および①②を満たす選手から選考する。
上記B.および①③を満たす選手から選考する。

個人戦・団体戦ともにSAJ強化指定選手で、
　①男子は難度3.150以上、女子は難度2.600以上の技を雪上で安定的に着地（2.5点以上）できる選手
　②当該年度 COC で 男子は12 位以内、女子は8位以内に入った選手
上記①②いずれかをを満たした選手から選考する。

競技種目別許可基準に準ずる

2023/2024シーズン　国際主要大会参戦基準

フリースタイルMO

2023/2024シーズンSAJ強化指定選手及び強化指定外の選手の中から選考する
【年内WC遠征】
A)2023/2024シーズンSAJ強化指定S1,2とA1,2ランクの選手
B)2023/2024シーズンWC個人枠を獲得している者
上記基準で枠が余った場合は、以下の基準にて選出する
C)2022/2023シーズン全日本選手権MO・DM種目において、2位以内に入った者
※枠を超えた場合は、2022/2023シーズン全日本選手権MO・DM種目いずれかのうち、獲得最
大FISポイント上位者より選出する。
そのポイントが同点だった場合は、ベースリスト2024上位者より選出する
上記基準で枠が余った場合は、以下の基準にて選出する
D)ベースリスト2024上位者より選出する※
上記予定の年内ワールドカップが中止となった場合は、 その大会分を年内ワールドカップ以降
の大会に繰越は行わない
【北米WC遠征】
A）2023/2024シーズンSAJ強化指定Ｓ1,2ランクの選手
B）2023/2024シーズンWC個人枠を獲得している者
C）上記A）とB）を除き、2023/2024シーズン年内WC終了時点でのWCオーバーオールランキング各性別上位2名
D）2023/2024シーズンSAJ強化指定選手又は強化指定外の選手からWC選考会
（対象大会は2024年1月以降に開催予定の国内選考会）優勝者各性別1名ずつ選考する。
※WC選考会が開催されなかった場合は、2023/2024FISポイントリストNo.6に公開されているFISポイント上位順から
選出する
※強化指定外の選手は2023/2024FISポイントリストNo.6において、FISポイント50以上保持している者
上記基準で枠が余った場合は、以下の基準にて選出する
E）2023/2024シーズンSAJ強化指定選手又は強化指定外の選手からWC選考会
（対象大会は2024年1月以降に開催予定の国内選考会）２位に入った者。
上記基準で枠が余った場合は、以下の基準にて選出する
F）2023/2024シーズンSAJ強化指定選手の中から、2024ベースリスト上位者から選出する
※上記予定の北米ワールドカップが中止となった場合はその大会分を北米ワールドカップ以降の大会に繰越は行わ
ない。
【カザフスタン・イタリアWC遠征】
A）2023/2024シーズンSAJ強化指定Ｓ1,2ランクの選手
B）2023/2024シーズンWC個人枠を獲得している者
C）2023/2024シーズンのディアバレーWCが終了した時点でワールドカップMO・DM種目いずれかの総合ランキング
30位以内にランクインしている者。枠を超えた場合は、対象者はオーバーオール総合ランキング上位者から選考す
る
※上記予定のワールドカップが中止となった場合はその大会分の権利繰越等は行わない。

派遣人数は最大男女各４名とする。
A）2023/2024シーズンFISポイントリストNo.11（2024.03.01更新予定）において、
各性別上位4名ずつ選出する
※2004年～2009年に生まれた者
※強化指定外の選手を選考する場合もある
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フリースタイルSX

2023/24 SX強化指定選手(S,A,B,D）で、SXのFISポイントを125点以上保持している者
の内、以下のいずれかの条件を満たす者。
但し、以下いずれかの条件を満たした場合でも、コースレベルが開催地で異なる事か
ら、安全面についてスタッフと選手で事前にミーティングを行い参戦の可否を決定す
る。　
① S、A指定選手
② 2022/23シーズンにおいてFISワールドカップの予選を5回以上通過した経験のあ
る者
③2022/23シーズンにおいてFISワールドカップで16位以内を1回以上（女子は8位以
内)獲得した者
④2022-23、2023-24の２シーズン合計で、ヨーロッパカップにおいて
男女共に予選通過を15回以上とビッグファイナル（4位以内）に5回以上進出した者。
⑤2022/23、2023/24の２シーズン合計で、ヨーロッパカップにおいて
男女共に3回以上優勝した者。

※対象者がクォーターを超える場合は①>②>③>④>⑤の順で優先する

対象年齢:2003-2007年生まれの内、2023/24 SAJ強化指定選手(S、A、B、D)選手の中から以下のいず
れかの条件を満たす者

①前年度の同大会で予選を通過した者（男子32位、女子16位)
②エントリー締め切り1週間前までにFISポイント50点以上保持している者
③選手各自で大会帯同責任者を確保できる者(同大会は海外遠征事業としては実施しないため)

※対象者がクォーターを超える場合はFISポイント上位から順番に選出する

2023/2024FIS公認大会参加許可基準に準ずる.

※出場希望者がクオーターを超える場合は、SAJ強化指定選手を優先し、そ
れ以下はFISポイント上位から順番に選出する

※SAJ強化指定選手はS>A>B>Dの順で優先する。また同ランク内ではFISポイ
ント順に優先する

スノーボードアルペン

＜出場優先順位＞
① ワールドカップ個人出場枠を獲得した選手
※23/24シーズンベースリストにおける男女各40位以内に入った選手と、
1月末のFISポイントリストを使用して行われるクオータの再計算において、40位以内
に入っていることで、クオータ追加の対象となった選手

② 国枠としての３枠は、各大会毎に参考とするFISポイントリストの日本人ランキング
男女合わせた上位５名のうち、出場を希望するポイント上位の３選手（各性別最大２
名まで）

※② 出場可能選手の選出方法
各大会開催日6週間前の時点で発表されている最新FISポイントリストを参照し、①を
除く日本人上位５名を抽出。出場権を得た選手は参加意思を大会開催日3週間前ま
でに申請し、出場希望者の中からポイント上位３名（各性別最大２名まで）を選出。
出場希望者が３枠に満たない場合の繰上げは行わない。

＜対象年齢＞
2004年～2008 年生まれ

① エントリー時の最新FISポイントリスト（PAR）において、当該年齢の男女PAR種目ランキング上位20
位までの選手
② 23/24シーズンに実施される、
　１）全日本選手権（PGS/PSL）男女優勝者 
　２）全日本ジュニア選手権(PGS/PSL)男女優勝者　

※①の採用ポイントリストは後日発表する　
→採用するポイントリストはNo.10とする。
※クォータより多くの選手が条件を満たした場合
  １）FISポイントランキング上位者を優先する（①と同様のリストを参照）
　２）全日本選手権優勝者
　３）全日本ジュニア選手権優勝者
　　以上３つの優先順から選考とする

※チームイベントは派遣選手の中から選考する
※②において、中止や選考日がエントリーに間に合わない・止むを得ない理由により選手の辞退等、不
測の事態が生じた場合は、必要に応じて①のランキング拡大による選手の選考・②の選手辞退の際に
は、２位以下の選手からの繰り上げを行う場合がある

2023/2024海外FIS公認大会参加許可基準に準ずる

スノーボードHP

1.2023/2024 SAJ 強化指定選手（S、A）のランク順

2.2023/2024 SAJ 強化指定選手の内、WC 個人出場枠を獲得している選手 

3.前年度の全日本選手権で優勝した者（WC対象年齢を満たした者）
*2023/2024シーズンはWC最初の３戦の大会に出場することができる
【SECRET GARDEN戦・COPPER MOUNTAIN戦・LAAX戦】

4.2023/2024SAJ強化指定選手B（上記3以外の選手）の中から以下の条件を満たし
た者を選出する（WC対象年齢を満たした者）

・2023年11月開催予定の強化指定選手B対象の海外遠征（Kitzstinhorn/AUT）期間
中にて技術評価を行い対象選手を選出する　（男女各最大1名）
演技の安全性、完成度、グラブ、高さを評価観点とし、WC 参戦目標を満たすのに必
要と考える十分な技術、パフォーマンスが出来ていることをコーチ間で協議し判断す
る。
（WC参戦目標値：男子12 位・女子8位）

*上記基準をクリアした選手は2023/2024シーズンはWC第３戦目以降の大会から２戦
に参戦することができる。【MAMMOTH MOUNTAIN戦・CALGARY戦】

2023/2024 ジュニア世界選手権（開催未定） 
対象年齢：2006年-2010年生
派遣人数(最大) 男子 5 名・女子 3 名

1.2023/2024 SAJ強化指定選手B

2.2023/2024 SAJ強化指定選手D
2023/2024 国内FISレース最初の2試合（最大）までを評価試合とし、3位以内を獲得したWJC対象年齢
の選手の中から最上位を獲得した選手を選出する。
評価対象試合が１試合となった場合は最上位の選手。
評価対象試合が2試合で順位同位が発生した場合は最新のFISポイントランキングHP種目で評価す
る。
・男子枠：1名
・女子枠：1名

上記条件を満たした選手が出場できなくなった場合、条件を満たした次点の上位者を繰上げを行う

上記、基準2.において評価ができなかった場合は以下にて選出する。

■2023/2024 SAJ強化D指定選手WJC対象年齢の中から FIS POINT BASE LIST 2024の最上位選手
より選出する。
・男子枠: 1名
・女子枠：1名
上記条件を満たした選手が出場できなくなった場合、次点の上位者を繰上げを行う。

※1、基準日:大会日程が確定した時点でチームより設定する
※2、全日本選手権、全日本ジュニア選手権の大会日程とWJC日程が重複した際は国内大会を優先と
しWJCヘの派遣は行わない。
※3、配分される出場枠数などによって派遣人数が変動する場合がある。 その際の優先順位は以下の
順の上位順とする。
①2023/2024 SAJ強化B指定選手
②2023/2024 SAJ強化D指定選手

2023/2024 海外 FIS 公認大会参加許可基準に準ずる
 但し、大会クォータをオーバーした場合は、次のエントリーを優先順とする。

1. 2023/2024 シーズン SAJ 遠征派遣メンバー

2. 2023/2024 シーズン SAJ 強化指定選手(優先順位 S>A>B>D選手）
　*最新FIS ポイント ランキング順（男女ランキング同位の場合はポイント上位
者）

3. 最新 FIS ポイントランキング順（男女ランキング同位の場合はポイント上位
者）

フリースタイルHPSSBA

2023/2024 FSHPSSBA強化指定選手のうち、
①各WCの事前エントリー期日までに出場種目のAランク技術評価基準を満たした者
かつ、FISポイント50ポイント以上保持している選手の中からFISポイント順にて選出す
る。

※ただしチームが派遣する大会としW杯出場枠の範囲内とする。
※派遣人数 単体種目WC遠征時=最大4名 混合種目WC遠征時=最大6名

※FISポイント及びFISポイントランキングは、HP種目はHP種目。SS種目はSS種目。
BA種目はSS種目orBA種目のいずれかか高いポイントまたはランキングを採用。

※Dランク選手出場の場合、チームが認めたWC帯同コーチを確保し自身及び帯同者
費用は自己負担とする。またWCエントリー以外の手配等に関しても原則選手自身ま
たは帯同コーチの責任にて行う事。

2023/2024FSHPSSBA強化指定選手かつJr世界選手権出場対象年齢選手で出場種目のBランク技術
評価基準を満たした選手のうち 
①当該大会事前エントリー時のFISポイント順にて各種目・各性別1名ずつ派遣する。 

※ただしチームが派遣する大会とし、最大派遣人数は種目・性別合わせて4名 とする。各種目、性別で
欠員が出た場合は最大派遣人数まで種目性別問わずFISポイント順にて選出する場合がある。

※FISポイント及びFISポイントランキングは、HP種目はHP種目。SS種目はSS種目。BA種目はSS種目
orBA種目のいずれかか高いポイントまたはランキングを採用。

2023/2024競技種目別許可基準に準ずる
但しチームでコンチネンタルカップまたは海外トレーニングに派遣する場合は、
①23歳未満選手 出場種目のAランク技術評価基準クリアかつFISポイント30ポ
イント以上の選手
②19歳未満選手 出場種目のBランク技術評価基準クリアかつFISポイント10ポ
イント以上の選手

①②の順にFISポイント順にて派遣する。
また、同基準内にて同ポイントの場合は、前年度または当該年度に開催され
た
①コンチネンタルカップ最高位
②全日本選手権最高位
①②の成績順にて選出する。

※派遣人数 単体種目WC遠征時=最大4名 混合種目WC遠征時=最大6名

※FISポイント及びFISポイントランキングは、HP種目はHP種目。SS種目はSS
種目。BA種目はSS種目orBA種目のいずれかか高いポイントまたはランキングを
採用。
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令和5年12月6日　第7回競技本部理事会承認

ワールドカップ ジュニア世界選手権 コンチネンタルカップ

2023/2024シーズン　国際主要大会参戦基準

スノーボードSBX

2023/24 SAJ強化指定選手S、A、B選手の中から以下のいずれかの条件を満たす者

※但し、コースレベルが開催地によって大きく異なる事から、安全面についてスタッフ
と選手で現地コースを確認後にミーティングを行い、最終的に現地で参戦するかどう
かを決定する。

① S、A指定選手

② 2021/22シーズン、2022/23シーズンのFISワールドカップにおいて男子32位以内、
女子16位以内を獲得した者

③FISポイント100ポイント以上を保持している者(下記の対象ポイントを参照）
※100ポイントはワールドカップ、もしくはヨーロッパで開催されたFIS大会（EC, 
NC,FIS,JUNカテゴリーを指す）で獲得したポイントに限る。

※対象者がクォーターを超える場合はFISポイント順とする
ワールドカップ、もしくはヨーロッパで開催されたFIS大会（EC, NC,FIS,JUNカテゴリー
を指す）で獲得したポイントに限る。

※対象年齢：2004-2008年生まれ
2023/24 SAJ強化指定選手Bの中から、2024年1月以降のtotoくじタレント発掘育成事業（海外遠征）に
参加し尚且つ下記のいずれかの条件を満たす者

① 2021/22シーズン、2022/23シーズンのWJCで16位以内の者

②FISポイント上位の男女各3名

※対象者がクォーターを超える場合はFISポイント順とし、入国制限や大会に応じた出場人数をチーム
が定める

※②のFISポイントについて
ヨーロッパで開催されたFIS大会（EC, NC,FIS,JUNカテゴリーを指す）で獲得したポイントに限る。

2022/2023海外FIS公認大会参加許可基準に準ずる

スノーボードSSBA

1）2023/2024 SAJ強化指定選手の内、
①Sランク、Aランクの者
②Bランクで、チームがエントリーを認める者（但し国枠の範囲内とする）
2）2023/2024 SAJ強化指定選手Bランク及びDランクの内、以下の条件を共に満たし
た者
・各WCのProv. Entry Deadlineに有効なWSPLランキング男子35位/女子30位までの
上位者（但しSSはSS、BAはSSとBAのいずれか高いほうのランク）
・WCコースで安全に実力発揮できる競技力を有すること
但しDランクにおいては、チームが定めるWC参加ルールに従う者に限る

1）2023/2024 SAJ強化指定選手Aランクの者
2）2023/2024 SAJ強化指定選手Bランクの者
3）以下のいずれかの該当者の内、選考評価で選出された者
・WSPLランキング男子35位/女子30位以内の選手
・以下の対象者の内、国内FIS公認大会におけるベスト3 FISポイントまでの合計の上位者。但しタイの
場合はベストFISポイントの上位者（なおタイの場合は順次次点のFISポイント）
①か国内FIS公認大会3位までの入賞者
②か国内FIS公認大会決勝進出者

対象年齢：2006～2010年生まれ
選考基準日：2024年3月8日
最大派遣人数：男子6名／女子6名

2023/2024海外FIS公認大会参加許可基準に準ずる
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