
日程 競技日程 競技ランク 会　　場 参考事項

① 総合滑降 中急斜面 整地・ナチュラル含む 黒菱
400名

シード選手除く

② 小回り 中急斜面 不整地 黒菱 400名

① 大回り 急斜面 整地・ナチュラル含む ウサギ平 400名

② 小回り 急斜面 整地・ナチュラル含む ソデグロ 400名

① 小回り 急斜面 整地・ナチュラル含む ソデグロ

② 総合滑降 急斜面 整地・ナチュラル含む ウサギ平

① 大回り 急斜面 整地・ナチュラル含む ソデグロ

② 小回り 急斜面 不整地 ウサギ平

［決勝SＦ］ ① 小回りリズム変化 急斜面 整地・ナチュラル含む ウサギ平

男子30位

女子15位

合計45名

ウサギ平ゴールエリア 　 イベント 　 　 ウサギ平 　

[優勝決定戦ウイニングマッチ] ② フリー（自由演技） 急斜面 不整地 ウサギ平

男子15名

女子8名

計23名

シンクロスキー大会 ③ フォーメーション・フリー（自由演技） 急斜面 整地 ウサギ平 　

① プルークボーゲン 緩斜面 整地

② 横滑りの展開 中急斜面 ナチュラル

③
滑走プルークから

基礎パラレルターンへの展開
緩斜面 整地

④ 基礎パラレルターン　小回り 中急斜面 ナチュラル

＊予選は前年度スーパーファイナル進出者をシードとする ＊決勝同着の場合 ＊スーパーファイナルへ、決勝同着の場合 ＊ウィニングマッチへ、SF同着の場合。

①予選の成績で決める ①決勝の成績で決める ①ＳＦの成績で決まる

　 ②それでも決まらない場合は、タイとする。 ②それでも決まらない場合は、タイとする。 ②それでも決められない場合は、ＳＦ＋決勝の

　 　  　成績で決める。

　 　 　 ③それでも決まら台場合は同着とする

男子170名

女子80名

 計250名

パノラマ

3月８日（日） 競技5日目（3種目）

3月９日（月） 競技6日目（4種目）

①②同時進行

③④同時進行

第57回全日本スキー技術選手権大会、第1回全日本シンクロスキー大会、第37回デモンストレーター選考会　競技種目及びスケジュール

競技3日目（2種目） ［決勝］①②同時進行

［決勝］①②同時進行

競技1日目（2種目） ［予選１］同時進行

競技2日目（2種目） ［予選２］同時進行

競技種目 斜面設定

３月4日（水）

３月5日（木）

３月6日（金）

競技4日目（2種目）３月7日（土）

男子140位タイ

女子65位タイ＋シード選手

男子30名・女子15名


