
     ＪＯＣ ジュニアオリンピックカップ 2026 全日本ジュニアスキー選手権大会  

            アルペン競技 種目：大回転、回転   開催要項  

   

１. 主    催    公益財団法人全日本スキー連盟 

２. 主    管    公益財団法人北海道スキー連盟、十勝スキー連盟・上士幌町糠平スキー連盟 

３. 後    援    公益財団法人日本オリンピック委員会 

上士幌町・上士幌町教育委員会・上士幌町観光協会・ぬかびら源泉郷旅館組合 

          陸上自衛隊鹿追駐屯地 

４. 期    日   ２０２６年３月２４日（火）～２９日（日） 

５. 開 催 地    北海道上士幌町 ぬかびら源泉郷スキー場 （サーキット&ワイドコース） 

６. 競技種目    Ｋ２／Ｋ１カテゴリー 【男子・女子】  ＧＳＬ・ＳＬ  

７. 日    程   Ｋ２ 

３月２４日（火） 16:30  開会式 開会式終了後ドロー（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

 17：00 ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

３月２５日（水） 8：30 K2 GSL 競技開始(予定) 

                 16:30 K2 表彰式（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

17:00 ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ及びドロー（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

３月２６日（木） 8：30 K2 SL 競技開始(予定) 

 表彰式 競技終了後 ゴールハウス付近にて 

Ｋ１ 

３月２７日（金） 17：00 ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

３月２８日（土） 8：30 K1 GSL 競技開始(予定) 

                 16:30 K1 表彰式（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

17:00 ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

３月２９日（日） 8：30 K1 SL 競技開始(予定) 

 表彰式 競技終了後 ゴールハウス付近にて 

 

８. 競技規則   最新版全日本スキー連盟競技規則及び、「2025/2026 シーズン SAJ 公認アルペンユース競技

会開催要領」による。ただし、本要項に定めたものを優先する。   



９. 参 加 料    １種目につき ５，０００円 （２種目参加の場合は １０，０００円）  悪天候などやむを得な

い理由により競技を中止した場合、返却しない。    

１０.申込期限   ２０２６年３月１０日（火）必着  

１１.申  込  

（１） 各都道府県スキー連盟の代表者が参加者を取りまとめ、申し込むこと。  

●Ｋ２は、「専用のエントリーフォーム」で、男女別にそれぞれ作成のうえ 送信すること。  

●Ｋ１は、「専用のエントリーフォーム」に、種目別・男女別で、ランキング等、必要事項を入力し

て送信すること。 受付後、事務局より確認メールが送信されます。 

※ 訂正が生じた場合は、大会エントリー事務局 宮田  miya914@mbj.ocn.ne.jp にメールにて連絡

して下さい。  

（２）参加料は口座振込とし、振込用紙の写しをエントリーフォームに添付してメールすること。  

  

１２．申 込 先   

大会エントリー事務局 宮田  miya914@mbj.ocn.ne.jp 

 

振 込 先      ＧＭＯあおぞらネット銀行 （金融機関コード：0310） 

支店 にじ支店 （支店コード：302） 

口座番号 普通 3064083  ミヤタ カツノリ  

 

１３．表   彰   各組各種目 １位から１０位まで表彰する。   

  

１４．宿   泊  

 （１）宿泊については、ぬかびら源泉郷旅館組合での配宿に一任すること。（個別の受付希望には添えません。）   

（２）「宿泊申込書」により、必ず都道府県スキー連盟単位にまとめて、宿泊事務局 ichida54@outlook.jpに  

２０２６年３月１０日（火）までメールで申し込むこと。  

（３）ぬかびら源泉郷旅館組合で配宿決定後、都道府県の担当者に宿泊先を連絡します。   

（４）変更が生じた場合は、宿泊事務局 市田 ichida54@outlook.jp に必ず連絡をお願いします。 

 

 



 

１５．問い合わせ先   

・ぬかびら源泉郷スキー大会事務局 

  Tel 01564-9-4661  Fax 01564-4-2625 

 ・大会、エントリーに関するお問合せ 

   宮田 miya914@mbj.ocn.ne.jp 

 ・宿泊に関するお問合せ 

   市田 ichida54@outlook.jp 

 ・スキー場に関するお問合せ 

   ぬかびら源泉郷スキー場 

 〒080-1408 北海道河東郡上士幌町ぬかびら源泉郷75 

Tel 01564-4-2201  Fax 01564-4-2203 

※ 大会に関する問い合わせは、都道府県代表者が行うものとし できるだけメールにてお願いします。  

 

１６．その他  

（１）ＳＡＪスキー安全及びスポーツ傷害保険又はこれに準ずる傷害保険に加入していない選手は出場するこ        

とはできない。万一、競技出場者が競技中に傷害を受けた場合、主催者は応急処置のみ行うが、それ以後    

の責任は負わない。  

（２） 申込み用紙に記入した個人情報は、大会の事務処理等（公開印刷物含む。）とスキー関係ホーム ページ  

に公式記録表・競技者リスト、メディア関係等に競技者コード・氏名・所属チーム・記録の掲載に使用

することに限定し、ＳＡＪを除く第三者への提供はしません。ただし、警察・行政等の法的指示による

情報開示の請求時はこの限りではありません   

（３）大会に関する連絡事項や各種様式等は、ジュニアオリンピックin ぬかびら 特設ホームページに 

掲載しますので、必ず確認してください。   

    特設ホームページ 

       https://sites.google.com/view/joc-jo2026-in-nukabira/ 

 



１７.スポーツ界における暴力行為根絶宣言  

本連盟及び本競技会は「スポーツ界における暴力行為根絶宣言」に賛同します。 

https://www.joc.or.jp/news/detail.html?id=2947 

https://www.joc.or.jp/news/download.php?id=2947&fn=bouryokukonzetsusengen%28yoko%29.pdf 

 

１８. 全日本スキー選手権開催規程 

http://www.ski-japan.or.jp/wp-

content/uploads/310%E3%80%80%E5%85%A8%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%BC%E9%81%B8%E6%89%8B%

E6%A8%A9%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E3%80%80%E9%96%8B%E5%82%AC%E8%A6%8F%E7%A8%8B.pdf 

 

２０．アンチ・ドーピング 

(1) 本競技会は日本アンチ・ドーピング規程に基づくドーピング・コントロール（ドーピング検査対象）

大会です。 

(2) 本競技会参加者（未成年者を含む。以下同じ。）は、競技会にエントリーした時点で JADA 規程に従い、

ドーピング・コントロール手続きの対象となることに同意したものとみなします。（未成年者の同意書

については(4)を参照） 

(3) アスリートには教育を受ける権利があります。 

 

教育に関する国際基準において、ドーピング・コントロールの前に教育を受けることは原則として明記さ 

れています。以下のサイト、教材においてアンチ・ドーピング教育とスポーツの価値教育を受けたうえ

で、アスリートは本競技会に参加して下さい。 

https://www.realchampion.jp/who/national_outline/?utm_source=ski&utm_medium=youkou&utm_campaign=2

02312ski 

本競技会に参加する未成年の競技者は、親権者の署名した同意書を大会に持参し携帯してください。な 

お、親権者同意書フォームは JADA のウェブサイトよりダウンロードができます。 

https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html 

（シクミネットでの競技者登録時にアップロードした同意書でも代用を可とします。） 

未成年の競技者はドーピング検査の対象となった際に、当該同意書を担当検査員に提出してください。な

お、親権者の同意書の提出は未成年時に 1回のみで、当該同意書の提出後に再びドーピング検査の対象とな

った場合は、既に提出済みであることをドーピング検査時に申し出てください。ドーピング検査会場にお



いて親権者の同意書の提出ができない場合、検査後7日以内に JADA 事務局へ郵送にて提出して下さい。親

権者の同意書の提出がなかった場合でも、ドーピング・コントロール手続に一切影響がないものとしま

す。 

(4) 本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査（尿・血液等検体の種類を問わず）を

拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング

検査手続を完了することができなかった場合等は、アンチ・ドーピング規則違反となる可能性があり

ます。アンチ・ドーピング規則違反と判断された場合には、日本アンチ・ドーピング規程に基づき制

裁等を受けることになるので留意してく下さい。 

(5) 競技会・競技会外検査問わず、血液検査の対象となった競技者は、採血のため、競技/運動終了後 2 時

間の安静が必要となるので留意して下さい。 

(6) 日本アンチ・ドーピング規程の詳細内容及びドーピング検査については、JADA ウェブサイトにて確認

してください。https://www.playtruejapan.org/ 

 



JOC ジュニアオリンピックカップ 2026 

全日本ジュニアスキー選手権大会（アルペン競技） 

実施概要 

 

 

【開催日程】 2026 年 3 月 24 日(火)〜29 日(日) 

24 日：TCM 

25 日：K2 男子･女子 GSL 

26 日：K2 男子･女子 SL 

27 日：TCM  

28 日：K1 男子･女子 GSL 

29 日：K1 男子･女子 SL 

 

【開催場所】 ぬかびら源泉郷スキー場(北海道河東郡上士幌町) 

 

 

【実施種目】  

K1 カテゴリー（小学校 5･6 年生）：GSL、SL 

K2 カテゴリー（中学校 1 年生〜高校 1 年生早生まれ）：GSL、SL 

 

K1 の種目について 

 1. GS について 

1) 2 本レースとする。 

2) 方向転換数を 13〜18％とする。 

（ﾀｰﾆﾝｸﾞﾎﾟｰﾙ間 MAX 27m、ﾃﾞｨﾚｲﾄﾞｹﾞｰﾄｺﾝﾋﾞﾈ−ｼｮﾝの場合はﾃﾞｨﾚｲﾄﾞｹﾞｰﾄから次のﾀｰﾆﾝ

ｸﾞﾎﾟｰﾙ間 MAX27m） 

 ２. SL について 

  1）  2 本レースとする。 

2) 方向転換数を 32〜38％+/-3 とする。 

（ﾀｰﾆﾝｸﾞﾎﾟｰﾙ間 7m〜11m、ﾃﾞｨﾚｲﾄﾞｹﾞｰﾄｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝのﾀｰﾆﾝｸﾞﾎﾟｰﾙ間 12m〜15m） 

 総ターン数の７０％以上をショートポールとする。 

3) 最少 3 箇所、最大 6 箇所のヘアピンと、最少 1 箇所、最大 3 箇所のヴァーティカルコ

ンビネーション（最少 3〜最大 4 つのゲートからなる）を設置しなければならない。

最少 1 箇所、最大 3 箇所のディレードゲートコンビネーションを設置しなければなら

ない。また、コンビネーションは同じ種類のポールで構成すること。 

 

【表彰】 

各組各種目１０位まで 

 

【スタート順】 

K2：SAJ ポイントを採用し、上位 15 名タイまでをドロー、以降はポイント順とし、 

ノーポイントはドローとする。 

 

K1：スタート順について 

申込時の各種目毎のシード順を基に全４つのグループに分ける 

（以下各グループを数字+G と表記する） 

特別枠選手（前年度入賞）は特 G とし、１G の前にスタートする 

グループ内はオールドローとする 

グループへの配置方法 

・資料２に定める配置方法とする 

・期日締め切り（11 月 30 日）後に登録 0 名の県に登録があった場合の追加選手は２G

に入れる。 
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【出場資格】 

K2： 

1） 本大会に出場する選手は所属するブロックの予選に出場しなければならない 

2） 各ブロックに割り当てられたエントリー数内で、各ブロックで選抜された競技者※1 

3） 前年度本大会 K2 カテゴリーにおいて各種目 10 位以内に入賞した選手 

4） 当該シーズンの全国中学校スキー大会各種目 10 位以内入賞者 

5） 2010 年生まれで当該シーズンの全国高校スキー大会各種目 10 位以内入賞者 

6） 当該シーズンの全日本ジュニアスキー選手権(SG)で 10 位以内入賞者 

7） 当該シーズンの強化指定 D の選手 

8） 前年度大会 K1 カテゴリーにおいて各種目 5 位以内入賞者（中学校１年生が対象） 

9） 開催地特別枠で、K2 に 3 名（男女各） 

※1. SAJ ポイントリスト No.７（12 月２日発行）での競技者登録数を基に算出 

 

K1： 

1） SAJ 会員登録を完了した選手 

2） 各加盟団体に割り当てられたエントリー数内※1で、加盟団体で選考された競技者※2 

3） 前年度本大会において 10 位以内に入賞した小学校 5 年生 

※2 種目の出場資格を与える 

※前年度入賞種目に限り特別シードを与え抽選を行う（今年度は GS のみ） 

3）開催地特別枠で、 K1 に 5 名（男女各） 

 4) 申し込み時にＳＡＪ選手宣誓書を提出すること(他種目で提出済の場合も) 

※1 11 月 30 日までの SAJ 会員登録完了した者でアルペン区分を選択した会員数を基に算出 

※2 選手選考方法は各加盟団体が決定する 

 

【出場選手選考方法（共通）】 

● 選考は、概ね 2 月中旬より、３月初旬までに決定する。 

● 出場資格は 2 種目同一選手を推奨とする。 

● 選考方法は各加盟団体及び各ブロックで決定し、シーズン前に周知する 

● 加盟団体およびブロック参加枠については、SAJ 競技者登録数に応じて按分する。 

ブロック区分については資料１を参照。 

 

 

 

 

 

【K2 ブロック予選について】 

１:各ブロックは予選会としてレースを開催すること。 

 ブロック予選は各種目(SL・GS・S G )１レースまでとし、そのレースは出場制限の対象とし    

ない。※他ブロックの予選会レース出場について制限対象となる。 

２:選考方法 

選考方法は各ブロックが決定し、シーズン前に周知する。 

  例）総合成績、各種目上位者、総合成績と種目別上位者の組み合わせ、１レースで２種目等 

３:参加枠の使い方について 

・ブロック参加枠を加盟団体に割り振ることはできない。 

・2 種目同一選手を推奨とするが、ブロック内の合意で最終決定し周知する。 

４:ブロック予選会が中止などの場合 

     予選会が中止になった場合の選考方法は各ブロックで決定する。 

  その方法はシーズン前にブロック内に周知する事。 
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５:個別参加有資格者がブロック予選の欠場を認めるケース 

① SAJ 主催の強化合宿および遠征に参加の場合、高校選抜大会に出場の場合、加盟団体が派

遣するレースに出場の場合（国民スポーツ大会・海外ユースレース） 

② 怪我などにより出場できない場合でアルペン委員会が認めた場合 

     選手 申請書と診断書を加盟団体強化担当者に提出 

           ↓ 

     加盟団体強化担当者 ブロック担当強化委員に提出 

           ↓ 

     ブロック担当者 アルペン委員会強化小委員会に提出 

           ↓ 

     強化小委員会 確認の後 アルペン委員長に報告・承認 

           ↓ 

     強化小委員会からブロック担当者に報告 

※ブロックレース開催後の事後承諾は認めない。 

 

 

 

資料１ 【ブロック区分】 

北 海 道：北海道 

東  北：青森、岩手、秋田、宮城、山形、福島 

北 関 東：茨城、栃木、群馬、埼玉 

南 関 東：千葉、東京、神奈川 

甲 信 越：山梨、長野、新潟 

東海北陸：富山、石川、福井、岐阜、静岡、愛知、三重 

近  畿：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山 

西 日 本：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、愛媛、高知、福岡、佐賀、長崎、 

熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖縄 

 

資料２ 【K1 スタートグループ】 

参加枠 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

１G 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 4 4 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 

２G  1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 6 6 6 6 

３G   1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 

４G    1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 5 
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